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Termos de referéncia

O presente relatério apresenta uma breve reflexdao sobre as alimentacdes artificiais que decorreram nas
Ultimas décadas ao longo do litoral de Portugal continental, nomeadamente na praia da Costa Nova em
Aveiro. E neste troco costeiro que ird decorrer a campanha de injecc3o de tragador.

No ambito da Actividade 1 do projecto SandTrack, financiado pela Fundacgdo para a Ciéncia e a Tecnologia
(contrato PTDC/CTA-GEO/31779/2017), desenvolveram-se um conjunto de relatérios que ilustram os
trabalhos desenvolvidos nas vérias etapas do projecto, assim como alguns dos resultados ja obtidos.

Relatorio I - Alimentagdes artificiais na praia da Costa Nova, Aveiro;
Relatorio Il — Andlise textural dos sedimentos;
Relatorio Il — Pintura das areias;

Relatdrio IV — Andlise textural dos tragadores.

Objectivo

O presente relatdrio pretende apresentar uma revisdao sobre o processo das alimentacdes artificiais
realizadas ao longo do litoral portugués nas ultimas décadas: nimero de intervencdes, a magnitude dos
volumes envolvidos e a finalidade destas alimentagGes. Sera dada especial atencdo as alimentagbes
decorridas no litoral de Aveiro onde se irdo realizar os trabalhos no ambito do projecto SandTrack.
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Introducao

As alimentacdes artificiais sdo actualmente vistas como uma opcdo natural para a gestdao das zonas
costeiras, tanto no que respeito a protecdo e/ou mitigacdo dos impactos das erosdes, inundagdes, assim
como na recuperagao de sistemas dunares e no que respeito em manter a praia para o uso balnear e
praticas recreativas (Pinto et al., 2018).

Desde a década de 70 até a actualidade que se verificou uma mudanga na forma como as zonas costeiras
sdo percecionadas e na forma como é realizada a sua gestdao quando falamos de riscos e impactos. Os
dados reunidos pela Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) relativamente as alimentagdes artificiais
evidenciam uma reducdo no nimero de intervencdes consideradas pesadas, passando a dar preferéncia
a intervencdes leves como o caso das alimentacgdes artificiais no contexto da mitigacao da erosao e do
recuo da linha de costa.

A escolha de optar pelo processo das alimentagdes artificiais ndo é simples, existem muitos fatores
envolvidos neste processo: as caracteristicas e a origem do sedimento, as condi¢ées da dindmica e da
morfologia da praia, entre outras.

Também é importante ter em conta que assim como as intervenc¢des pesadas, as alimentagdes artificiais
ndo eliminam nem resolvem o problema da erosdo, do galgamento ou do recuo da linha costa, apenas
mitigam os seus efeitos.

Alimentac0Oes artificiais

Caracteristicas
O processo de alimentagdo artificial de uma praia consiste na deposi¢do de uma determinada quantidade
de areia, “de boa qualidade” e com compatibilidade granulométrica no dominio subaéreo ou submarino
do perfil de praia consoante a finalidade do processo. No primeiro caso favorece o robustecimento
volumétrico e altimétrico do perfil da praia e no segundo caso é aplicado quando se pretende promover
a dissipacdo de energia na praia emersa (Pinto et al., 2018).

As alimentag0des artificiais sdo acionadas para contribuir para os seguintes objetivos:

e Melhoria das condigdes e estabilidade da linha de costa;

e Reducdo da vulnerabilidade e galgamento/inundacéo;

e Prote¢do das obras de engenharia costeira pesada;

e Aumento da largura da praia para uso balnear para uso balnear e recreativo.

O mais importante é que este processo provoque o menor impacto possivel na dindmica do sistema
costeiro que estad a ser intervencionado, de modo que apds a alimentagdo espera-se que o sistema
distribuia de forma natural a areia através da deriva (Marinho, 2018).

Outro ponto importante sdo as areias utilizadas nestes processos terem origem em fontes exteriores ao
sistema (offshore, canais de navegacao, terrestres) de forma a trazerem sedimento adicional ao sistema.
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As alimentacgdes artificias sdo por vezes processos mal compreendidos por parte dos utilizadores das
praias, principalmente quando estas decorrem durante a época balnear e pouco depois de a areia
colocada “parece desaparecer”.

Segundo Gravens et al., (2006 in Pinto et al., 2018) as perdas sedimentares visiveis que podem ocorrer no
sistema litoral apds o processo de alimentagdo artificial resulta essencialmente dos seguintes fatores:

e Perdas iniciais de curto prazo, associadas aos fendmenos de reajuste do perfil (até atingir o perfil
de equilibrio) e compactacao da areia apds deposicdo;

e Dispersdo lateral por processos longitudinais para fora da zona de influéncia das estruturas
perpendiculares de retencdo;

e Variabilidade intrinseca da praia em funcdo das alteragcdes morfoldgicas sazonais e da ocorréncia
de eventos extremos de agitacdo maritima associados a temporais.

Retrospetiva
A solucdo da alimentacdo artificial de uma praia deve ser aplicada em situacdes de emergéncia,
configurando uma solucdo local e de curta duragdo. Deve assentar em estratégias de mitigacao da erosao
costeira e de recuperacao e valorizacao de dreas consideradas estratégicas do ponto de vista ambiental,
social ou econdmica (Pinto et al., 2018).

Desde a década de 70 até ao ano de 2017 que se assiste a uma notdvel diferenca de paradigma na forma
é realizada a gestdo das zonas costeiras em Portugal (Figura 1). Até ao ano de 1970 apenas 20% do total
das intervencgGes realizadas nas zonas costeiras eram leves (alimentacGes artificiais). Entre a década de
80-90 verificou-se um grande bum na realizacdo de intervenc¢Ges de caracter “pesado” na zona costeira,
representando um total de 93% das intervencdes realizadas. Entre os anos de 1990 e 2000 pela primeira
vez ocorreu inversdo da natureza das intervengdes na zona costeira e mantém-se até ao ano de conclusdo
do estudo (2017). Durante o intervalo de 1990-2017 o numero de alimentagGes artificias foi sempre
superior as intervengdes pesadas, realizaram-se 117 alimentagdes face a 32 intervengdes pesadas.
Durante estes 27 anos 79% das interveng¢des que ocorreram na zona costeira foram de natureza leve.

80
70
60
50
40
30
20

Ndmero de intervengGes

1

o

até 1970 1970-1980 1980-1990 1990-2000 2000-2010 2010-2017

o

H Obras costeiras pesadas H Alimentagdes artificiais

Figura 1 — Evolugdo das interveng&es na zona costeira (Fonte: adaptado de Pinto et al., 2018).
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A Figura 2 representa a variacdao do numero de intervencdes leves que decorreram até o ano de 1969 e
desde ai até 2017, assim como a variacdo do volume de areia envolvido nestes processos. Desde 1969 até
aos anos 90 observa-se um crescente no volume de areia utilizado, sendo que entre 1990 e 1999 registou-
se o maior recorde com quase 12Mm? de areia envolvidos nos processos de alimentac¢do. A magnitude do
volume diminui na década seguinte (2000-2009) mas voltou a aumentar até ao ano de 2017.

O aumento do volume de areia utilizado é quase linear desde 1969 até 2017 e deve-se provavelmente a
3 fatores: ao aumento do niumero de intervengdes realizadas, ao aumento da frequéncia das intervengGes
e ao aumento dos impactos e efeitos que se fazem sentir na zona costeira que obrigam a estas
intervencgoes.
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Figura 2 — Variagdo do nimero de alimentagGes e do volume de areia utilizado entre 1969 e 2017 (Fonte: Pinto et al., 2018).

Praia da Costa Nova
Os trabalhos decorridos no ambito do projecto SandTrack irdo decorrer no troco costeiro da praia da
Costa Nova, figura-se entao importante perceber o enquadramento dinamico desta drea, juntamente com
o seu historial relativo as alimentacées artificiais.

O troco em estudo apresenta uma orientagdao NNE-SSW e corresponde a uma costa arenosa e baixa,
enquadra-se na subcélula sedimentar 1b) limitada a norte pelo Douro e a sul pelo cabo Mondego e na
célula sedimentar 1 limitada a norte pelo rio Minho e a sul pela Nazaré (GTL, 2014). Esta célula apresenta
actualmente um grande défice sedimentar principalmente devido a diminuicdo do caudal sélido do rio
Douro (GTL, 2014).
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Figura 3 — Célula sedimentar onde a area de estudo se inclui (Fonte: GTL, 2014).

Estima-se que a linha de costa no trogco da Costa Nova, entre 1980 e 1990, tenha sofrido um recuo na
ordem dos 3.7 m/ano e que entre 1996 e 2001 a taxa de erosdo no mesmo local tenha sido de 6.6 m/ano.
Quando analisado a linha de costa no periodo mais amplo entre 1947 e 1958 a taxa de erosao em Aveiro
foi de 8.2 m/ano (Marinho, 2018). Relativamente ao recuo da linha de costa no troco praia da Barra-Mira,
sub-trogco Costa Nova-Vagueira, o recuo médio da linha de costa entre 1958 e 2014 foi na ordem dos
250 m com recuos médios instantaneos da ordem dos 30 m entre Janeiro e Fevereiro de 2014 (GTS, 2015).

Através dos valores de recuo da linha de costa e das taxas de erosdo percebe-se que o trogo da Costa
Nova tem apresentado necessidades de intervengGes ao nivel das alimentacgGes artificiais.

Os dados revelaram que entre 1998 e 2017 mais de 20 Mm3 de areia foram usados em alimentagdes
artificiais, num total de 97 operagées (Marinho, 2018). A célula sedimentar 1b, onde se encontra inserida
a area de estudo, foi alvo de um total de 13 alimentagGes artificiais entre 1998 a 2017, estando envolvidos
um total de 6 Mm?3 de areia (Figura 3) e tendo sempre como objetivo da intervencdo a mitigacdo da eros3o
costeira.
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Figura 3 — Variagdo do niumero de alimentages artificias e magnitude do volume de areias envolvido na célula 1b (Fonte:

adaptado Marinho, 2018).

Relativamente as alimentacgdes artificiais decorridas especificamente na praia da Costa Nova, observa-se
que desde 1963 a 2017 existem registos da ocorréncia de intervengGes leves (Error! Reference source not
found.).
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Figura 4 - Variagdo do volume de areias utilizadas nas alimentacGes artificiais na praia da Costa Nova entre 1963 e 2017 (Fonte:

Pinto et al., 2018)

Que factos podemos reunir sobre as intervencgées decorridas neste intervalo de tempo no trogo costeiro
onde se ird realizar a campanha de campo:

1.
2.
3.

Cerca de 60% das intervengdes realizaram-se durante o séc. XX (1963 a 1998);

Cerca de 60% do volume total de areia utilizado neste processo corresponde ao mesmo periodo.
Até aos anos 90 as intervengbes foram mais espagadas com um intervalo médio de 5 anos entre
cada intervencdo, a partir dos anos 90 e até ao ano de 2017 o espacamento entre intervencées
foi mais reduzido, contabilizando-se em média uma alimentagao artificial por ano.

Na maior parte das intervencdes a areia foi colocada na parte imersa, ocorrendo apenas duas
situagdes em que a deposi¢do das areias decorreu na duna;
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5. O propédsito das intervencgdes foi a melhoria de estabilidade da linha de costa, sendo que em
2016 também se entreviu no sentido reduzir a vulnerabilidade em galgamento/inundac¢do da
praia;

6. Quanto a origem das areias usadas nestas intervencdes a maioria resultou das dragagens de
manutencdo do Porto de Aveiro;

Os sedimentos utilizados para a realizacao de alimentacdes artificiais, chamados também de sedimentos
de oportunidade, sdo sedimentos cuja dragagem de alguma forma ja estava prevista. Resultam
normalmente das atividades de manutencao dos canais dos portos para navegacao. Entre 1998 e 2017
70% da areia utilizadas para as alimentagdes artificias em Portugal resultou de atividades de
manutencdo dos portos (Marinho, 2018).

Consideracdes finais

Os dados reunidos e apresentados neste relatério permitiram observar que actualmente vivemos uma
fase marcada pela diferenca na forma como encaramos o litoral portugués, como interpretamos os riscos,
as vulnerabilidades e os impactos e como realizamos a gestao destes ambientes pensando a larga escala
temporal.

Uma das evidéncias da mudanca de paradigma é sem duvida a opc¢do da realizacdo de intervencdes leves,
como alimentacgdes artificiais, em detrimento de intervencdes pesadas, como a construcao de espordes,
para conter e/ou atenuar o recuo da linha de costa, erosdes, galgamentos e inundagdes.

Com a viragem do século verificou-se um geral aumento das alimentacdes artificiais face a construcdo de
obras de engenharia pesada e da magnitude do volume de areia utilizado nestas intervencdes. A gestdo
destas intervencGes realiza-se de forma as alimentacGes sejam realizadas mais ou menos espagadas no
tempo e disso depende a quantidade de areia utilizada.

A drea de estudo onde se irdo realizar os trabalhos com os tragadores fluorescentes e magnéticos também
apresenta um historial de alimentagdes artificiais desde a década de 60 com a ultima intervengdo a ser
realizada em 2017. Com as projecdes associadas ao aumento da subida do nivel do mar e com a ocorréncia
de fendmenos extremos que potenciam o recuo da linha de costa e a ocorréncia de episédios de erosdes
é expectavel que a frequéncia com que se realizam as alimentagdes aumentem assim como o eventual
aumento da quantidade de volume de areia utilizada.
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